
ضوارُ داخلی 

تخص تستزي

ساعت مصرفردیف
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نحوه ارائه آموزش

چْزُ تِ 

چْزُ 

ٍهكتَب

چْزُ تِ 

چْزُ 

ٍهكتَب

چْزُ تِ 

چْزُ 

ٍهكتَب

چْزُ تِ 

چْزُ 

ٍهكتَب
چْزُ تِ 

چْزُ 

ٍهكتَب

0  تِ صَرت ضثاًِ رٍسي آهادُ پاسخگَیی تِ سَالات احتوالی ضوا خَاّذ تَد32787001 - 9ضوارُ تلفي تیوارستاى  

. ًسخِ تْیِ ضذُ كِ یک ًسخِ اس فزم در پزًٍذُ گذاضتِ ٍ ًسخِ دیگز تحَیل تیوارهی گزدد 2ایي فزم در 

تاییذهی ًواین كِ آهَسضْاي فَق را دریافت ............................   ایٌجاًة  

ًوَدُ ام

آهَسضْاي لاسم در سهاى تزخیص تِ تیوار 

دادُ ضذ

تیوار تا دستَرات دارٍیی ٍارائِ آهَسش ّاي خَد هزاقثتی 

هزخص گزدیذ

هْز ٍ اهضا پشضکهْز ٍ اهضا پزستاراهضاء یا اثز اًگطت تیوار

(ع )ارتثاط تا تیوارستاى اهام حسیي 

هذدجَي گزاهی پوفلت هزتَط تِ تیواري خَد را اس پزستار دریافت ًوَدُ ٍ هطالعِ كٌیذ ٍ سپس كلیِ 

هزاجعِ كٌٌذُ گزاهی در صَرت تزٍس ّز گًَِ سَال ٍ اتْام در راتطِ . سَالات خَد را اس پزستار تپزسیذ

  "كلیٌیک پزستاري آهَسش سلاهت " 37032788تا آهَسش ّاي دادُ ضذُ هی تَاًیذ تا ضوارُ تلفي 

 پاسخگَي ضوا 13:00 تا 7:00كارضٌاساى ها در ایي كلیٌیک رٍسّاي اداري اس ساعت . تواس تگیزیذ

.عشیشاى هی تاضٌذ

https://imhh.ir/form-tarkhisٍب سایت تیوارستاى تِ آدرس - 1

اسكي تاركذ هقاتل تاًزم افشار تاركذ خَاى تلفي ّوزاُ ٍٍرٍد هستقین تِ صفحِ هطالة آهَسضی سایت تیوارستاى - 2

علاین  ّطذار جْت هزاجعِ فَري تِ 

پشضک/اٍرصاًس تیوارستاى

پیگیزي پاتَلَصي

سایز هَارد آهَسضی

.پشضک داضتِ تاضیذ/ تة ٍ لزس ٍ ادرار خًَی هزاجعِ سزیع تِ اٍرصاًس- درد ضذیذ- در صَرت تزٍس احتثاس ادراري

جْت دریافت جَاب ًوًَِ تِ آسهایطگاُ هزاجعِ .................. در تاریخ ......................... تا در دست داضتي رسیذ پاتَلَصي تِ ضوارُ

.كزدُ ٍ جَاب را حتوا تِ رٍیت پشضک تزساًیذ

تغذیِ ٍ رصین درهاًی

سهاى ٍ ًحَُ هزاجعِ هجذد تِ 

پیگیزي ّا ٍ ًتایج تست / درهاًگاُ

ّاي هعَقِ

محتوای آموزشی ارائه شذه آموزشهای ارائه شذه به بیمار

هیشاى فعالیت ّاي فیشیكی/هحذٍدُ
اس فعالیت ضذیذ ٍ سٌگیي تا سهاًی كِ . هٌعی تزاي اس پلِ تالارفتي ٍ پاییي آهذى ٍجَد ًذارد. راُ رفتي ٍ پیادُ رٍي هفیذ است

.پشضک دستَر هی دّذ، پزّیش كٌیذ

 تعذ اس جزاحی هوكي است ادرار كوی خًَی 0هیل ًواییذ ( لیَاى رٍسا8ًِ تا 6)هایعات فزاٍاى + رصین هعوَلی ّواًٌذ قثل اس تستزي 

.تاضذكِ تا هصزف هایعات تذریجا تْثَد هی یاتذ

رٍس تعذ اس تزخیص جْت هعایٌِ ٍ .............. در صَرت داضتي سًَذ داتل جی . رٍس تعذ اس جزاحی تِ پشضک هزاجعِ كٌیذ....... 

.در صَرت تزٍس علاین ّطذار هزاجعِ فَري تِ اٍرصاًس تیوارستاى یا پشضک داضتِ تاضذ. كطیذى سًَذ هزاجعِ كٌیذ

تزًاهِ تاستَاًی ٍ هزاقثت ّاي 

تَاًثخطی

چْزُ تِ 

چْزُ 

ٍهكتَب

ُ ي پشضک خارج ًگزدد در صَرتی كِ تزاي ضوا سًَذ داتل جی گذاضتِ ضذُ . استحوام تلاهاًع است . سًَذ ادراري تا سهاى اجاس

.تاضذ، هوكي است تا هذتی تكزر ادرار، سَسش ادرار ٍ خَى در ادرار دیذُ ضَد كِ تا هصزف هایعات تذریجا تْثَد هی یاتذ

نحوه مصرف و عوارض دارو نام و ميزان مصرف دارو

:   .........................................................كذ رّگیزي دارٍآهَسضْاي لاسم جْت هصزف دارٍّا

ِ ي  تیواري  سهیٌِ اي  دارد؟  ......................آیا تیوار ًیاس تِ ارجاع تِ ٍاحذ هزاقثت در هٌشل دارد؟ ................                                       آیا  تیوار ساتق

T :تشخیص بیماریUnit Namber:شماره پرونده  U L

Attending Physician:               پسشک معالج Ward:                                    بخش Name:                          نام  Fmily Name:    نام خانوادگی   

Date of Birth:     تاریخ تولد  Father s Name:    نام پدر       
 Room:                                    اتاق 

Date Of Admission:                تاریخ بستری 

Bed:                                         تخت 

هو الشافی
واحد بهبود کیفیت 

آموزش و پژوهش

کارت ترخیص و ثبت آموزش های ارایه شذه توسط پسشک وپرستار به بیمار در زمان ترخیص: عنوان سنذ 

 9001داراي گَاّیٌاهِ استاًذارد ایشٍ 

در هذیزیت كیفیت ٍ درجِ یک عالی ارسیاتی 

11:شماره بازنگری ف -7539: شماره سند 

 1401/06/12: تاریخ آخرین ابلاغ 1401/06/02: تاریخ آخرین بازنگری 


